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S
unce, društvo za psihološku 
pomoæ iz Osijeka, osnovano 
je 1991. godine kad je s 
radom zapoèeo

u Osijeku, u 

zaštite. Taj se skup psihologa 1994. 

graðana i registrira kao Društvo 
za psihološku pomoæ Osijek, koji 
u suradnji s IRC Umbrella Grant
provodi prvi edukativni, utemeljeni i
planirani program psihološke pomoæi
telefonom. Otada do danas, projekt
se odvija kontinuirano i uglavnom se

povremeno iz proraèuna Osjeèko-

Od 2003. do kraja 2005. program je

zdravstva RH. Od 1996. godine 
Udruga je registrirana pod imenom 
Sunce – Društvo za psihološku pomoæ 
Osijek, a 1998., sukladno Zakonu o 
udrugama, postaje udruga graðana.
Od samog svog osnutka Udruga prati 
i osluškuje potrebe stanovnika istoène 
Hrvatske i na temelju toga provodi 
projekte koji pospješuju kvalitetu 

Rad Udruge usmjeren je na prevenciju 
riziènih ponašanja, identifikaciju 
poremeæaja, poboljšanje kvalitete 

u potrebi ostvarivanjem, praæenjem,

pomoæi i podrške. Udruga djeluje
ponajprije u podruèju zdravstvene
zaštite i socijalne skrbi, a i u podruèju

Cilj Udruge je okupljanje, povezivanje 
i zajednièko djelovanje struènjaka 
razlièitih profila iz podruèja psi-
hosocijalnog rada u gradu Osijeku 

-
todavne psihološke pomoæi osobama 
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u potrebi. Djelovanje Udruge uklju-
-

jama s ciljem oèuvanja i poboljša-

ljudskih, a posebno djeèjih prava. 

Uz SOS Telefon za psihološku pomoæ, 

Društvo za psihološku pomoæ pokre-
nulo je i rad 

. 
Savjetovalište je opremljeno namje-
štajem i doniranim igraèkama te 
didaktièkom opremom koju smo osi-
gurali provedbom razlièitih projekata.

Iako je u prvim godinama rad 
Savjetovališta bio usmjeren ponaj-
prije na rad s djecom, s godinama 

su korisnici usluga Savjetovališta 
postali graðani grada Osijeka i 

dobnih skupina. U Savjetovalište 
se korisnici javljaju sami ili ih upu-
æuju struènjaci iz podruèja soci-
jalne skrbi, zdravstva te struènjaci 
iz odgojno-obrazovnih ustanova.

Sunca su struènjaci – psiholozi 
razlièitih terapijskih i savjetodavnih 
usmjerenja (kognitivno-bihevioralni, 
gestalt, realitetna terapija i sl.).
Iz provedenih projekata i programa 
Sunca oèit je interes za dobrobit djece, 

poremeæajima ponašanja, zlostavljane 
i traumatizirane djece, djece s kro-
niènim bolestima kojima je potrebna 
pomoæ struènjaka psihologa. 

Svojim višegodišnjim djelovanjem 
Udruga je stekla prepoznatljivost u 
podruèju zaštite mentalnog zdravlja 

-
pijske psihološke pomoæi te okuplja-
njem i povezivanjem pojedinaca zain-
teresiranih za ostvarivanje, praæenje, 
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